
 

 

 

 

6 月 9日、奈良県も梅雨入り宣言！ 

例年より3日遅い梅雨入りとなりました。紫陽花も見頃を迎えています。 

 

利用者様のお宅にもきれいな紫陽花が咲いていました。紫陽花のおすそ分け。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紫陽花は商売繁盛祈願につるすハチの巣に似ていることや寝（根）付かず健康に通じることから 

 

「玄関」に吊るせば厄除けになってお金がたまる 

「部屋」に吊るせばお金に困らない 

「トイレ」に吊るすと病気（婦人病など）にかからない 

 

など、いろいろなご利益があると言い伝えられてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今日も訪問に行く～ 

最近白い紫陽花をよく見かけます。 

利用者様宅にも白い紫陽花が開きかけていました。 

 

白い紫陽花は土の酸度によって色が変わらないと 

教えていただきました。 

ブルーベリーなどに含まれているポリフェノールの

一種であるアントシアニンが含まれていないから、

だそうです。 

 

花言葉は寛容。 

 

紫陽花の白い花のように染まらない強い意志と 

寛容な心を持ちたいものです。 

 

野の花看護ステーション 看護師 


