
～涼～ 

メダカの種類 

   

黒メダカ               白メダカ         ヒメダカ 

北海道以外の日本各地の川や池に生息  江戸時代から楽しまれているメダカ 

81 歳の利用者様のご自宅を訪問しリハビリテーションを提供しています。始めは、卓上

で小さな金魚鉢に数匹の黒メダカを息子様から届けられました。その後、白メダカ・ヒメ

ダカと仲間が増え、今では大きな甕で飼育するほど増え続けています。そんなある日、孫

様と一緒にメダカのオブジェ作りを楽しまれました。水の中で泳ぐメダカの姿は、涼(りょ

う)を運んできてくれます。外気温 35 度を超える猛暑の中、ひと時の涼(りょう)に感謝、有

難うございます。               

訪問看護ステーション野の花 所長：丸山節子 


